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Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
eine ausgewogene Ernährung trägt zu Gesundheit und Wohlbefinden 
bei. Dies gilt besonders für unsere Kinder und Jugendlichen, die sich 
noch im Wachstum befinden. 
 
Einen Schwerpunkt der Arbeit meines Hauses bildet daher die Förde-
rung einer gesunden Ernährung. Milch und Milchprodukte mit ihren vie-
len wertvollen Inhaltsstoffen gehören unbedingt dazu. Gerade als Be-
standteil des Frühstücks in der Schule sind sie ideale Fitmacher und 
tragen zum Erhalt der Konzentrations- und Leistungsfähigkeit bei. 
 
Damit möglichst viele Schülerinnen und Schüler zum gesunden Ener-
gydrink Milch greifen, hat mein Ministerium ein Programm zur Förde-
rung der Schulmilch aufgelegt, welches erfolgreich an vielen Schulen in 
ganz Nordrhein-Westfalen im Einsatz ist. Als ein Projekt der Schul-
milchförderung werden aktuell die weiterführenden Schulen aufgerufen, 
an einem Drehbuchwettbewerb teilzunehmen. Die Teilnahmebedin-
gungen können Sie aus den beigefügten Unterlagen und unter 
www.schulmilch-echt-cool.de entnehmen. Dort erhalten Sie auch In-
formationen zu weiteren attraktiven Angeboten für Ihre Schule zur 
Schulmilchförderung. 
 
Ich möchte Sie auf diesem Wege ermuntern, den Wettbewerb im Un-
terricht zu thematisieren und hoffe auf eine rege Beteiligung am Wett-
bewerb. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 


